Sozialpadagogisch
Familienhilfe
(SPFH+f

Zielorientiertes
Familiencoaching

Einzelbetreuung

Arbeitsbereiche/
Oberziele:
-Schule
-Hausaufgaben
-Freizeitgestaltung
- Kommunikation
-Konfliktmanagement
-Umsetzung von
Regeln, Strukturen,
Tagesablaufen
-Sonstiges

Padagogische und beratende
bei Bedarf videogesttitzte,
Arbeit (Lvit)®in der Familie

1 Padagoge

Losungsorientiertes
Elterntrainings- und
Austauschprogram
(LEAF

Kompaktpaket 13 themen-
orientierte Abende
-Gruppe

Einzelmodule
-einzeln
-Gruppe

Informationsabende
zu bestimmten Themen

Vortrags- und handlungs-
orientierte Ubungseinheiten

1-2 Trainer

Systemisch-l6sungs
orientierte Beratung
im Rahmen des
“reflecting teams”
(LRTY

- Entfaltung von Verénderungspotentialen
- Abbau innerer Blockaden

- Erarbeitung neuer Perspektiven

- Arbeit auf der “Werte”-Ebene

- Entdeckung neuer Handlungs-

maoglichkeiten

Kinder- und
Jugendberatung

Einzelberatung

Familientherapeutisch
orientierte Beratung

Therapeutisches Setting

1 Padagoge, 1 Therapeut

Lernen am Modell

Zeitlich begrenzte Intensivphase

- Kennenlernen einer unterstt-
zenden Sprache

- Lern- und Ubungsfeld
fur das Kind

- Entlastung der Eltern

- Lern- und Ubungsfeld fiir die Eltern|

- zur Ruhe kommen des Kindes

- Schétzen lernen eines festen
Rahmens

Lifesetting

“learning by doing”

Basis ist der systemisch-l6sungsorientierte,
ziel- und praxisorientierte Handlungsansatz

Vorbereitung durch das Startphase
Jugendamt
(Hilfeplanerstellung)

Start mit einem Feinziel

Informations- und Zielvereinbarungsgespréache : ;
videogestiitzt (Lvit) ©

mit dem Jugendamt, der Familie und dem
“PADAGOGIKUM”

Festlegung von:
- Oberzielen, Zwischenzielen und Feinzielen
- binnendifferenzierten Erfolgskriterien
fur alle Feinziele
- Arbeitsaufwand
- Zeitplanung
- zum Einsatz kommenden Modulen

Arbeitsphase

Controlling aufbauend auf den
binnendifferenzierten Erfolgskriterien
im Rahmen der prozessorientiert
geflihrten Hilfeplanungsgesprache

Hilfeplan-
Gesprach

N [ 4

Arbeitsphase

Hilfeplan-
Gesprach




